
4. Werfertag der TuS Lichterfelde 2023 (02.09.2023) 
 
An einem kalten Spätsommermorgen voller Sonnenschein und Tau auf dem Rasen gab es 
einen, ja wirklich, EINEN Athleten aus Erkner, der sich mal wieder zu den Werfertagen ins 
Stadion Lichterfelde traute. 
 
Für Jannik (M13) begann der Wettkampftag mit dem Diskuswurf, wo er sich aus dem Stand 
mit 31,32 Metern den 1. Platz sicherte. Nicht so glatt lief es beim Speerwurf, wo es am 
Anfang nur für 20 Meter reichte, aber er von seinem Trainer solange malträtiert wurde, ehe 
er mit 32,07 Metern auf den dritten Platz kam.  
 
Als es dann zum Kugelstoßen ging, waren erste Erschöpfungsmerkmale zu erkennen, was ihn 
aber nicht davon abhielt, mit 9,91 Metern auf dem 2. Platz zu landen. Letztendlich blieb 
dann noch der Ballwurf als krönenden Abschluss für den Wurfvierkampf, der mit 37 Metern 
und dem zweiten Platz beendet wurde. 


